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Beste Lezer,

De RedacCie heeft weer een nieuwe Anthropos voor jullie in elkaar gezet. Heel 
november staat in het teken van een bijzondere mijlpaal: het 5e lustrum van 
Mens. En dat is waarom dit ook het thema van deze editie van de Anthropos is. 
We blikken feestelijk terug op de afgelopen periode. Of je dit jaar voor het eerst 
bij Mens bent of er al vijf jaar onderdeel van uitmaakt, we vieren het samen.

Weet je nou nog niet precies wat een lustrum is? Blader dan snel door, want wij 
leggen het voor je uit! Iets wat niet in een blad kan ontbreken, maar wel nieuw 
is voor de Anthropos is een horoscoop. En niet zomaar een, maar de horoscoop 
van Mens zelf, die terugblikt op haar oprichting en nu. Niet te vergeten 
natuurlijk een column van vroeger die we weer terug hebben gebracht in deze 
editie. 

Wij wensen jullie heel veel plezier met het lustrum en alle activiteiten die 
deze maand worden georganiseerd. Van het carven van pompoenen tot een 
verhalenjacht in Amsterdam, het jaarlijkse Mensation en de carrièredag, deze 
activiteiten zijn ook zeker niet te vergeten. Geniet van deze periode, want hij 
is maar één in de 5 jaar. 

Proost op Mens en veel leesplezier. 

Xera Spiekerman van Weezelenburg

Voorzitter RedacCie
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Woord van Bestuur

Lieve Mens-en,

Het echte leven is alweer een tijdje begonnen, wat betekent dat we ook weer nieuwe
eerstejaars hebben mogen ontvangen! De MK is weer gezellig druk in de pauzes en wat
hebben we jullie gemist in de zomervakantie.

We hebben de nieuwe eerstejaars welkom geheten met de introductieweek en in de eerste
collegeweek hebben we een picknick georganiseerd speciaal voor hen! September is de
commissie maand, dus er hebben ook open vergaderingen en een commissiemarkt
plaatsgevonden.

Op het moment van schrijven is er nog maar één borrel geweest: de zomerborrel! Voor de
verandering was de eerste borrel van het jaar niet de blacklight borrel, omdat we nu ramen
hebben en het nog te laat donker wordt. Maar niet getreurd, de iconische blacklight borrel
komt dit jaar gewoon wat later aan de beurt. De zomerborrel was alsnog een hartstikke
geslaagd feestje met alle lekkere specials die de AC had bedacht, wij hebben genoten!

Waar het bestuur ook van heeft genoten deze maand is de P-in-één-uitreiking. Er waren
weer veel tweedejaars die vorig jaar al de eerstejaarsvakken in één jaar hebben gehaald en
dat hebben wij gevierd met een mooie uitreiking. Niet alleen propedeuses zijn vorig jaar
behaald, maar ook bachelors en masters. De BUL-uitreiking is binnenkort om de
fantastische prestatie met deze studenten te vieren!

Verder heeft het bestuur zich druk gehouden met het bezoeken van constitutieborrels, om
nieuwe besturen van broertjes- en zusjesverenigingen te feliciteren met hun aanstelling. We
zijn hiervoor zelfs een keertje afgereisd naar Delft, voor het nieuwe bestuur van Variscopic,
de studievereniging van klinische technologie, wat erg gezellig was!

Als laatste wil ik benoemen dat op dit moment de sollicitatieperiode voor bestuur XXVI is.
Het is een heel gek idee dat we alweer op zoek zijn naar onze 
opvolgers, want wat gaat de
tijd toch snel. Het bestuur kijkt enorm uit naar de rest van 
ons jaar en natuurlijk het
lustrum!!!! We hopen jullie daar allemaal te zien, veel 
leesplezier!

Namens Bestuur XXV,

Cato van Schoor,
Voorzitter

Tekst door: Cato van Schoor
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Wat is een Lustrum?
Tekst door: Kyara Jon

In het Nederlands verwijst een lustrum naar het vieren van een vijfjarig bestaan 
van iets of een periode van vijf jaar. Het wordt vaak gebruikt voor het aanduiden 
van een jubileum of herdenkingsmoment dat om de vijf jaar plaatsvindt, voor-
namelijk in academische kringen zoals universiteiten en studieverenigingen. Als 
zo’n instantie vijf jaar bestaat, viert het zijn of haar eerste lustrum. Na tien jaar 
wordt het tweede lustrum gevierd, enzovoort. 

Het woord lustrum is afgeleid van het latijns woord “luere” (zuiveren). Luere verwijst oor-
spronkelijk naar een offerfeest, de lustratio, dat de Romeinse ambtenaren (censoren) uitvo-
erden na het afnemen van een volkstelling (census). Het offerfeest werd opgedragen aan de 
goden om het Romeinse volk te zuiveren en te zegenen voor de komende jaren. Dit vond elke 
vijf jaar plaats, en kreeg lustrum vandaar als tweede betekenis “een periode van vijf jaar”.

Tegenwoordig vieren universiteiten en studieverenigingen hun lustra vaak met bijzondere 
evenementen, zoals grote feesten, gala’s, reünies, tentoonstellingen of lustrumboeken. Het 
wordt gezien als een moment van reflectie: een terugblik op de prestaties van de afgelopen 
vijf jaar en wat de toekomst zal brengen. Het is een gelegenheid waarbij zowel oude als nieu-
we leden samenkomen om de geschiedenis van hun vereniging te vieren.
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PleinvraagPleinvraag
Wat is jouw favoriete Mens herinnering?Wat is jouw favoriete Mens herinnering?
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Tekst door: Ayla Choi

Once Upon A Time

Once upon a time lag de mensheid in een diepe slaap. Niet zoals Doornroosje, 
die door een vloek honderd jaar sliep, maar een slaap van onwetendheid. Ziekten 
werden gezien als straf van de goden, als vloeken of als boze geesten. Artsen 
probeerden dit te behandelen met kruiden en gebeden. Niemand wist echter wat 
er werkelijk in het lichaam gebeurde.

Als iemand uit die tijd vandaag een ziekenhuis binnen zou lopen, zou hij denken dat hij in een 
sprookje terecht was gekomen. Machines die door lichamen heen kunnen kijken, bundels 
licht die tumoren laten verdwijnen, computers die ziekten voorspellen nog voor ze er zijn. 
Pure magie. Maar dit is geen magie. Het is wetenschap.

Eeuwenlang probeerden mensen het lichaam te begrijpen met mythes en verhalen. Er 
werd geloofd dat het lichaam bestond uit vier sappen: bloed, slijm, gele gal en zwarte gal. 
Gezondheid betekende evenwicht tussen die vier. Was iemand ziek, dan moest de balans 
worden hersteld. Het klonk logisch, maar het was niet gebaseerd op wat er werkelijk in het 
lichaam gebeurde. In de middeleeuwen werd de geneeskunde vooral bepaald door religie en 
bijgeloof. Een arts kon bidden voor genezing, maar wist niet wat er onder daadwerkelijk in 
het lichaam gebeurde. Zoals Doornroosje lang sliep, duurde het ook eeuwen voordat de mens 
het lichaam echt begon te begrijpen. Pas toen wetenschappers het gingen onderzoeken in 
plaats van geloven, werd de geneeskunde wakker. 	

Toen gebeurde het. In de 17e eeuw besloten onderzoekers niet langer te geloven, maar te 
meten (meten is weten!). De microscoop werd bijvoorbeeld uitgevonden. Voor het eerst 
zagen mensen cellen en bacteriën. Vanaf dat moment begon de mensheid te ontwaken. Elke 
eeuw bracht nieuwe kennis. De ontdekking van bacteriën, de ontwikkeling van vaccins, 
de opkomst van anatomie en chirurgie waren allemaal stappen die het sprookje van magie 
veranderden in een verhaal van meten en begrijpen.

Fast forward naar vandaag. De moderne geneeskunde is nauwelijks nog te vergelijken met die 
van vroeger. In de radiologie kunnen we organen visualiseren met behulp van oa. MRI- en CT 
scans. Waar artsen ooit op gevoel behandelden, kunnen ze nu letterlijk zien wat er binnenin 
gebeurt. Met PET-scans volgen we de activiteit van cellen, alsof we door een microscoop in een 
levend mens kijken. In de oncologie gebruiken we straling om kankercellen te vernietigen. 
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Dit gebeurt zo precies dat het lijkt alsof we met een toverstaf werken. Tumoren verdwijnen, 
terwijl gezond weefsel (grotendeels) onaangedaan is. En net als in een sprookje waarin de 
heks haar kristallen bol gebruikt, gebruiken wij computers en AI. AI herkent patronen in 
MRI-scans sneller dan de mens en helpt artsen passende behandelingen te vinden.

Waar sprookjes magie gebruiken om onmogelijke dingen te doen, gebruikt de moderne 
geneeskunde natuurwetten. Wat ooit een wonder leek, is nu wiskunde, natuurkunde en 
biologie. De grens tussen fantasie en realiteit is vervaagd. MNW’ers zijn hierbij de brug 
tussen techniek en geneeskunde, tussen meten en genezen. MNW begrijpt de taal van de 
natuurwetten en de taal van het menselijk lichaam, of het nu gaat om het berekenen van de 
juiste dosis bij radiotherapie of het analyseren van MRI-beelden. 

En zo keert het sprookje terug, maar met een nieuwe betekenis. Niet meer een verhaal over 
magie en wonderen, maar over nieuwsgierigheid en kennis. Want ook al is Doornroosje 
allang wakker, de mensheid blijft dromen. Dromen van een betere wereld met nog betere 
behandelingen en gezondheid voor iedereen. Wat ooit magie leek, is nu het resultaat van 
menselijk inzicht en samenwerking. En zolang we blijven vragen stellen, valt er altijd iets 
nieuws te ontdekken.
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(Oud)RedacCie’s Choices:
		  Favoriete Mens-activiteit

Tekst door: (oud)leden van de RedacCie

Anouk Reilink: Silent disco en CoBo
Een van mijn favoriete activiteiten die regelmatig terugkomt is de silent disco. Ik weet dat we 
dit in introweken in de MK hebben gedaan, wat een super grote hit was. Vorig Lustrum was 
er ook een silent disco en ik vond dit toen zo leuk dat ik wel weer een silent disco wilde bij dit 
Lustrum. Dus dat heb ik samen met de LustrumCie geregeld! Ik heb er zin innnnn.

Naast de silent disco zijn er zoveel leuke andere activiteiten bij Mens, maar heel veel van 
mijn echt favoriete momenten zijn uit mijn bestuursjaar. Ik genoot altijd van de Constitutie 
Borrels (ook al kan ik me van mijn eigen CoBo niet zoveel meer herinneren oeps) tijdens mijn 
bestuursjaar, maar vind het ook heel erg leuk om op de CoBo’s van de nieuwe besturen te 
komen. Ik kijk ook nu al uit naar de eerstvolgende CoBo :))).

Xera Spiekerman van Weezelenburg: Gala
Elk jaar in januari vindt het gala plaats dat wordt georganiseerd. Het is toch even wat anders 
dan een borrel bij Mens, omdat iedereen zijn best doet om er goed uit te zien en het wordt 
elke keer op een andere locatie in Amsterdam georganiseerd. Het leukste aan het gala vind 
ik wel dat het met andere verenigingen georganiseerd wordt. Er zijn altijd veel mensen en 
de locatie staat heel vol. Bovendien is het gezellig om met leden van andere verenigingen te 
kunnen bonden.

Anouk Nijman: Spelletjesavond en een goede ALV
Een moeilijke keuze! Mijn favoriete activiteit was denk ik toch de pizza en spelletjes avond 
van de ITcie. De plek om je WII vaardigheden te showen. Ook borrels zoals de bubbelborrel 
of de aprés ski borrel hebben een speciaal plekje in mijn herinneringen (van wat ik herinner 
;) ). Oh en een goede ALV met een drankje, pizza, grappige bingo en een goed bijgehouden 
puntentelling is altijd leuker dan je vooraf denkt!
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Merel Kouwenhoven: Introweekend 2019
Mijn leukste herinnering aan Mens is eigenlijk ook mijn eerste: het introweekend van 2019. 
Als kersverse, introverte student die nog niemand van de opleiding of studievereniging 
kende vond ik het heel spannend om ‘in mijn eentje’ mee te gaan, maar het was super. Ik zal 
nooit vergeten hoe wij Kirsa als begeleider hadden bij de dropping en zij na een kwartier zei 
“ohja ik ben trouwens nachtblind dus ik zie niks”. Heel geruststellend... 

Mens is altijd een open, knusse en gezellige plek geweest, en ook al ben ik er nu niet meer 
actief, ik heb het er ontzettend naar mijn zin gehad.

Jeroen Meijer: Mexiquila
Ik kan wel stellen dat de Mexiquila een legendarische status heeft gekregen bij de eerstejaars 
van 2017. Of dat iets is om trots op te zijn, is aan jullie om te oordelen. De tequila vloeide 
rijkelijk, en het enige dat we nog zeker weten is dat het flink uit de hand liep. Kokhalzen van 
de flesjes alcohol op het lab de volgende dag zorgt dan wel weer voor een band. Tequila krijg 
ik sindsdien niet meer weg. We moeten wel nog steeds een reis naar Mexico plannen, Aart en 
Mischa.

Joris van Essen: Thailandreis 2023
Mijn mooiste mensactiviteit, misschien niet echt een activiteit te noemen, maar toch 
echt de Thailandreis in 2023! Een mooie afsluiting van 8 jaar Mens met veel (oud-) 
commissiegenootjes en vrienden. In twee weken tijd heb ik zoveel meegemaakt en gezien, 
waar het voor mij ook mijn eerste keer in Azië was. De chaos van Songkran,  suppen over de 
Kwai, karaoke in Bangkok en nog veel meer. Van alle activiteiten dus bij deze: ga absoluut 
mee op de studiereis, binnen en/of buiten Europa, de mens-activiteit om nooit te vergeten :)

Anna Prins: Lustrum 2021
Mijn favoriete Mens-activiteit vind ik een moeilijke vraag, ik heb van alles genoten! Zo staan 
de introweek en introweekend van 2021 en de studiereis naar Thailand in 2023 hoog op mijn 
lijstje. Maar als ik móét kiezen, ga ik denk ik toch voor het vorige lustrum in 2021. Na een 
bewogen COVID-periode voelde deze chaotische maand vol met leuke activiteiten als iets 
magisch. Hopelijk zal het volgende lustrum ook zo voelen!
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Ontdek hoeveel jij écht weet over jouw vereniging!
Mens bestaat inmiddels al flink wat jaren — tijd om te testen hoe goed jij je eigen 
vereniging kent!

-	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -

Vraag 1
In welk jaar werd studievereniging Mens officieel opgericht?
A) 1999  B) 2001  C) 2003  D) 2005

Vraag 2
Wat is de contributie voor een nieuw lid in het eerste jaar bij Mens?
A) € 5,00  B) € 10,00  C) € 15,00  D) € 20,00

Vraag 3
Hoeveel ereleden telt SV Mens op dit moment?
A) 2  B) 4  C) 6  D) 8

Vraag 4
Hoeveel Leden van Verdienste zijn er bij Mens momenteel?
A) 10  B) 14  C) 18  D) 22

Vraag 5
Welke activiteit is niet typisch georganiseerd door SV Mens?
A) De Mensation
B) De Eindejaars-BBQ
C) Het jaarlijkse Mens-gala
D) Een internationale uitwisseling naar CERN

Vraag 6
Wat was één van de redenen om SV Mens op te richten, volgens de historie?
A) Om alleen studenten scheikunde samen te brengen
B) Omdat Aik en VCSVU geen consensus konden vinden over MNW-studenten
C) Omdat de universiteit een vereniging voor alle exacte studies wilde
D) Om internationale studenten te ondersteunen

SV Mens LustrumQuiz
Tekst door: Jurre Heijmen 
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Vraag 7
Wat betekent het woord “lustrum” oorspronkelijk?
A) Drie jaar  B) Vijf jaar  C) Feest  D) Tweede jubileum

Vraag 8
Als Mens in 2001 is opgericht, welk lustrumjaar is het in 2025?
A) 4e  B) 5e  C) 6e  D) 7e

Vraag 9
Welke van de volgende stellingen is waar over Mens & zijn geschiedenis?
A) Mens is opgericht in februari 2000
B) Mens is ontstaan uit samenwerking van drie verenigingen
C) Mens begon zonder eigen lokaal
D) Mens had meteen een Mens-kamer

Vraag 10
Welke van de volgende commissies bestaat niet bij SV Mens?
A) AC  (Activiteitencommissie)
B) LustrumCie
C) PracticumCie
D) IntroducCie

-	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -

Resultaten: check jouw antwoorden onderaan pagina 21 om jouw score te berekenen!

0 – 3 goed:	 De beginnende MENSeling
Je hebt nog een hoop te leren — maar hé, iedereen begint ergens! Misschien ben je net lid geworden, 
of kwam je vooral voor de borrels (terecht ook). Tijd om eens wat vaker langs te gaan bij de Mens-
kamer en wat lustrumverhalen mee te pikken.

4 – 6 goed:	 De enthousiaste Mens-kenner in opleiding
Je kent de basis, maar soms haal je een PET en een MRI nog door elkaar (of een erelid en een lid van 
verdienste). Nog één commissievergadering of borrel verder en je bent er bijna!

7 – 9 goed:	 De ware Mens-kenner
Je ademt MNW, weet precies wie Mens heeft opgericht én wat een lustrum is. Je bent vast al 
actief in een commissie of minstens stamgast in de Mens-kamer. Een echte steunpilaar van de 
vereniging!

10 goed:	 De perfecte Mens-kenner
Gefeliciteerd! Jij bent Mens. Je kent de geschiedenis, de tradities, de contributie én waarschijnlijk 
alle commissies uit je hoofd. Jij verdient eigenlijk een erelidmaatschap tijdens dit lustrumjaar!
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Commissies van Vroeger 
Tekst door: Anouk Reilink

Wist je dat Mens ontzettend veel commissies heeft? En wist je dat niet elke commissie 
al even lang bestaat? Sommige commissies zijn redelijk nieuw terwijl er ook commissies 
zijn die vroeger wel bestonden maar nu niet meer. Laten we even kijken naar een deel 
van de geschiedenis van de commissies bij Mens!

	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -

EducaCie - Symposium commissie
De EducaCie houdt zich het ene jaar bezig met het organiseren van de Carrièredag en het andere 
jaar met het organiseren van het Symposium. Dit wordt nu dus door 1 commissie gedaan, maar dat 
is niet altijd zo geweest. Vroeger heette de commissie anders: SymposiumCie. 

	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -

EerstejaarsCie
De EerstejaarsCie was een commissie voor en door eerstejaars. Het voornaamste doel was 
onderlinge integratie van de eerstejaars. Helaas was er geen animo meer en  is er al sinds 2017 geen 
nieuwe EerstejaarsCie gevormd. Dus ben je een eerstejaars en denk je ‘nou dat lijkt me eigenlijk wel 
heel erg leuk om te doen’, dan kan er vast wat geregeld worden ;).

	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -

AlmanakCie - subcommissie lustrum
De AlmanakCie was een speciale commissie bedoelt om een jaarboek te maken en uit te geven. 
Nu wordt zo’n jaarboek, een almanak, alleen gemaakt in het Lustrumjaar. Hiervoor is er voor 
dit Lustrum geen aparte commissie opgezet, maar is er een subcommissie gevormd binnen de 
LustrumCie zelf. 

	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -

FamiliedagCie
De FamiliedagCie organiseert elk oneven jaar een familiedag voor eerste- en tweedejaars MNW. 
Op deze dag kunnen vrienden en familie zien wat een MNW’er elke dag op de VU doet. De 
FamiliedagCie wordt dus om het jaar opgezet. Dit wordt de familiedag opgepakt door het bestuur. 

	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -
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	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -

WeekendCie
Voorheen werd de introductieweek voor de eerstejaars studenten grotendeeld door de VU zelf 
georganiseerd en deed het bestuur de overige invulling. Toen was er een commissie, de WeekendCie, 
die een introductieweekend organiseerde om de nieuwe studenten zich welkom te laten voelen 
bij de studievereniging. De organisatie van de introductieweek en het introductieweekend is nu 
samengevoegd en wordt gedaan door de IntroducCie. 

	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -

MasterCie
De MasterCie is er, wat de naam ook wel zegt, voor de masterstudenten. Niet elk jaar is er evenveel 
animo voor de MasterCie maar de afgelopen twee jaar is er weer nieuw leven in de commissie 
geblazen! De commissie organiseert leuke activiteiten voor de masterleden, zoals een lunch, 
poolen in een poolbar en een leuke middag borrel!

	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -

WebCie
De WebCie hield zich bezig met de website van Mens. Nu hebben we de ITCie die zich samen met 
het bestuur bezig houdt met het updaten van de website. De ITCie doet nu nog veel meer: ze kijken 
naar het streepsysteem en organiseren activiteiten zoals een game avond en een DJ cursus!

	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -	 -
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Horoscoop
Wat jouw sterrenbeeld zegt over je rol bij Mens

Tekst door: Irfaan Mahawat Khan

De zon stond op onze oprichtingsdag in Kreeft. Een teken dat draait om 
zorgzaamheid, verbondenheid en een vleugje sentiment, precies wat een Mens 
tot Mens maakt. We analyseren en modelleren en doen dit allemaal voor de 
mens. Kreeft is bovendien het teken dat houdt van thuisgevoel, en dat is precies 
wat Mens is voor velen: een tweede huis. Van eerstejaars die nog zoeken naar 
collegezalen tot masterstudenten die niet vies zijn van de middagborrels, bij 
Mens hoort iedereen erbij. 

De maan stond die dag in Stier, het teken van structuur, stabiliteit en genieten. De perfecte 
maanstand voor een vereniging die draait door commissies, leden, activiteiten en natuurlijk 
het bestuur. De Stier houdt van tastbare resultaten: iets oprichten dat blijft. En dat is precies 
wat de oprichters deden, een vereniging die na 24 jaar nog steeds elke maand een borrel weet 
te organiseren en waar de MK de huiskamer van de VU is. 

En dan 16 juli 2025, het moment waarop Mens haar 24e verjaardag viert en vier maanden 
later het vijfde lustrum viert. De zon staat opnieuw in Kreeft, maar de hemel ziet er wel 
degelijk anders uit. Net als dat het heelal volwassener is geworden, is Mens dat ook. De MK 
heeft de vertrouwde thuisbasis in de kelder verlaten en gaat zes verdiepingen hoger een 
nieuw avontuur aan, een avontuur vol nieuwe activiteiten en leden. 

De maan staat nu in Boogschutter, een teken vol energie, idealen en avontuurlijke plannen. 
Boogschutter wil leren, ontdekken en grenzen verleggen, zoals van college naar de borrel! Dat 
belooft veel goeds voor het lustrumjaar: borrels die escaleren, het weekend vol gekkigheid, 
ontmoeten van elkaars ouders op de familiedag en het galadiner. 

Er zijn van die momenten waarop de kosmos even samenwerkt. 16 juli 2001 was zo’n dag, 
terwilj de zon scheen en de natuurwetten hun ding deden, werd Mens geboren. De oprichters 
van Mens hadden misschien niet door dat ze iets astronomisch deden, maar het heelal keek 

goedkeurend toe.
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Ram (21 maart – 19 april)
Altijd enthousiast, soms té enthousiast. Energie in overvloed, structuur iets minder. De vereniging leeft 

van jou — en overleeft dankzij de secretaris :)

Stier (20 april – 20 mei)
Jij zorgt dat dingen écht gebeuren. Je bent het type dat zegt “we doen rustig aan” en dan vijf uur later nog in 

de borrelkelder zit. Betrouwbaar, loyaal en altijd met snacks binnen handbereik.

Tweelingen (21 mei – 20 juni)
De social butterfly van Mens. Je kent iedereen en praat met iedereen. Je bent de communicatieve lijm van de 

vereniging, maar ook de reden dat vergaderingen soms uitlopen.

Kreeft (21 juni – 22 juli)
Het emotionele hart van Mens. Je onthoudt verjaardagen, checkt of iedereen genoeg eet tijdens de Mens-

lunch en krijgt een brok in je keel bij de lustrumnummers. 

Leeuw (23 juli – 22 augustus)
Altijd in voor een feestje en niet vies van een beetje aandacht. Jij bent degene die het podium claimt bij de 

karaokeborrel. Charismatisch, aanwezig en soms een tikje dramatisch, maar iedereen houdt van je flair.

Maagd (23 augustus – 22 september)
De controlefreak die alles onder controle heeft (of dat in elk geval denkt). Commissies zijn jouw natuurlijke 

habitat: jij komt met schema’s en een uitgedachte agenda. Zonder jou zou Mens in chaos verzinken. 

Weegschaal (23 september – 22 oktober)
Jij zorgt dat discussies vriendelijk blijven en dat er bij elke beslissing “ruimte is voor beide standpunten”. Je 

bent een meester in het ontwijken van echte keuzes — behalve als het om bier gaat.

Schorpioen (23 oktober – 21 november)
Intens, gepassioneerd en een beetje mysterieus. Waarschijnlijk ben jij ook degene die op een borrel ineens 

een diep gesprek over het nut van het leven.

Boogschutter (22 november – 21 december)
Jij vindt dat elk uitje te kort is en elke activiteit beter kan met een quiz of shotje tussendoor. Filosofisch 

ingesteld maar snel afgeleid, een echt Mens met meer plannen dan studiepunten.

Steenbok (22 december – 19 januari)
Jij houdt de vereniging draaiende met je bak inspanning en toewijding. Commissiewerk is voor jou geen 

hobby maar een roeping. Je doet alles volgens plan, behalve ontspannen.

Waterman (20 januari – 18 februari)
Jij hebt altijd “een nieuw idee” en soms werkt het nog ook. Innovatief, onafhankelijk en een tikkeltje 

eigenwijs. Als jij in de lustrumcommissie zit/zou zitten, wordt het concept sowieso anders dan anders.

Vissen (19 februari – 20 maart)
Jij voelt de vibe van elke activiteit, verdwaalt in gedachten tijdens vergaderingen en hebt waarschijnlijk ooit 
een prachtig idee voor een commissie bedacht in je slaap. Je leeft op inspiratie, en op de snacks op de borrel.
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Killer Sudoku
Puzzel door: Aniek van den Brink

Een twist op de originele sudoku:

•	 ’normale’ sudoku regels gelden

•	 de som van de cijfers in de extra blokken moet gelijk zijn aan het cijfer in dat blok
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Mozaiek
Puzzel door: Aniek van den Brink

Hierboven zie je een mozaiek puzzel:

•	 kleur de vakjes in

•	 het cijfer in een vak geeft aan hoeveel omliggende vakken + het vak zelf ingekleurd zijn

2 4 3 5 5 3

6 6 6 5 6 7

6 7 6 4 7 7 7 4

5 7 5 6 6

4 4 5 5 6 5

2 3 2 4 6 5 4

3 3 5 5 4 2

3 3 3 5

3 5 3 5

0 1 3 4

Antwoorden van de Quiz: 1. B, 2. C, 3. B, 4. C, 5. D, 6. B, 7. B, 8. A, 9. C, 10. C
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Woordzoeker
Puzzel door: Aniek van den Brink

Je kent de regels natuurlijk, om het moeilijk te maken kunnen de woorden alle richtingen op staan. 
Dus ook diagonaal en achterstevoren ;)

•	 SVMens
•	 MNW
•	 BMTP
•	 studie
•	 wetenschap
•	 RedacCie
•	 lustrum
•	 OUAT (Once Upon A Time = lustrumthema)

o x s w n m j p r g d

h n c e i c c a d e r

l u s t r u m f x f s

w l l e o y n k v p z

t q a n t r o p o s l

t l k s j u x n w n m

j o a c t x a z k e a

q m u h b u v h u m z

l j i a m o d w t v z

m m z p t t l i g s b

y w x j p w i x e i n
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